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I I a vinte anos, quando Nossos jovens voluntarios saiam nas madrugadas, com um bafdmetro na mao
e uma borboleta no peito, a frase que mais ouviamos era “eu até dirijo melhor quando bebo”.

Hoje a sociedade ja nao aprova este comportamento e esforcos para a reducao da violéncia no transito

tem sido implementados no mundo; desde leis mais rigorosas até campanhas de prevencdo de acidentes.

Segundo a Organizacao Mundial da Saude (OMS), todos 0s anos aproximadamente 1,25 milhao de
pessoas perdem a vida no transito e cerca de 50 milhdes ficam com sequelas permanentes.
Cabe salientar que o transito € a principal causa de morte de jovens entre 15 e 29 anos no mundo.

Entre 0s paises com mais de 100 milhdes de habitantes, o Brasil tem o maior indice de vitimas fatais no
transito, chegando a 23 mortes por 100 mil habitantes. Aproximadamente 150 pessoas perdem a
vida todos 0s dias nas ruas e estradas de nosso pais.

Dado 0 agravamento desta situacao em todos os continentes, em 2011 foi lancada a Década de Acao
pela Seguranca no Transito com o objetivo de reduzir em 50% esta violéncia. Recentemente, esta meta
fol reforcada pela Organizacao das Nacoes Unidas (ONU), com o [ancamento dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), trazendo metas especificas para tratar do tema mobilidade.
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Desde que a Fundacao Thiago Gonzaga foi criada, participamos ativamente para mudar esta realidade; fomos
pioneiros na conscientizacao de que bebida e direcao sao responsaveis por cerca de 70% dos acidentes com
mortes e lesOes graves: acompanhamos e contribuimos para a mudanca e aperfeicoamento da legislacao e
dos avancos em defesa da vida.

N0SSO pais deu passos importantes, mas mudar uma cultura e, sem duvida, um grande desafio que so e
pOssivel com a participacao efetiva da sociedade. Nao acontece do dia para a noite e nem por decreto.
A questao do transito envolve prioritariamente a educacado - esta e a nossa parte. Ficamos felizes em poder
vivenciar e influenciar esta mudanca de comportamento em nosso pais, especialmente entre os jovens.

Num Brasil, em que as politicas publicas priorizam ha tanto tempo 0s automaoveis, vemos uma juventude
cada vez mais cobrando investimentos em meios alternativos. Muitos jovens-adultos estao optando por
"'na0" ter seu carro proprio, estao se locomovendo em bicicletas, skates, transporte coletivo e cada vez mais
fazendo uso de aplicativos.

Temos uma geracdao mais consciente, que compreende que cada um dos atores do transito tem seu espaco e
que a melhor e mais segura legislacao € o respeito a vida. Uma juventude que quer se divertir, mas que
tambem quer ter garantido o direito de ir e vir em seguranca, sem que isso signifique ficar no meio do
caminho.

Diza Gonzaga
Presidente da Fundacao Thiago Gonzaga
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JESTAQU

)

85% afirmam que
0S aplicativos sao
d melhor forma

de voltar para casa
depois de consumir

bebida alcoolica.

DA PESQUISA

O

Entre os principals
fatores que interferem
na escolha do meio de
transporte estao: preco
(72%) e seguranca
(52%).

Entre os entrevistados que
ja beberam e dirigiram, 46%
justificam que fizeram a
mistura porque nao
tinham outra alternativa
de transporte disponivel.
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JESTAQU

Para sair a noite, 68%
dos entrevistados
sempre ouU na
maioria das vezes
utilizam
aplicativos.

C A

42% dos entrevistados
sempre se locomovem
por meios diferentes
que nao veiculo
proprio.

DA PESQUISA

/
v

-—

Entre 0S principais
beneficios da chegada dos
aplicativos estao: poder
consumir bebidas
alcoadlicas sem se
preocupar em dirigir
depois (49%) maior
seguranca (43%).

62% dos jovens entrevistados
acreditam que no futuro as

pessoas serao mais
conscientes COM relacao a
mistura de bebida e direcao
porgue tém mais acesso 3
meios alternativos de

transporte. Y\’g
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RELATORIO

Mobilidade e juventude

Com o objetivo de avaliar o impacto dos aplicativos
de transporte na vida dos jovens, a Fundacao Thiago
Gonzaga, com 0 apoio da Uber, desenvolveu o
relatorio Mobilidade e Juventude.

Entender o perfil, os habitos de lazer, a escolha dos
meios de locomocao e estabelecer uma analise do
comportamento dos jovens no transito - e também
NO que se refere a mistura de bebida alcoodlica e
direcao - sao alguns dos objetivos especificos
explorados na pesquisa.

Aspectos Metodoldgicos
Etapa Quantitativa

Perfil: jovens|adultos entre
18 e 34 anos de idade.

A amostra total foi de 450 respondentes, o0 que

representa uma margem de erro estimada em 3,7%.

A tecnica utilizada foi o auto preenchimento,
com impulso por redes sociais e indicacao.

A pesquisa foi realizada no segundo
semestre de 2017.

A pesquisa foi desenvolvida pelo NUcleo de Tendéncias e Pesquisa do Espaco Experiéncia - FAMECOS/PUCRS.
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T %/& N S ‘ TO Porto Alegre

Nas grandes cidades 0s acidentes de transito sao uma das Em Porto Alegre, 0s acidentes de transito correspondem
principais causas de morte e incapacidade, e resultam da 3 segunda causa de mortalidade por causas externas - que
combinacao de fatores relacionados as vias, ao ambiente, englobam acidentes e violéncias - e a primeira causa de
a0s veiculos e ao comportamento de risco. Alem disso, internacao hospitalar em urgéncias e emergéncias.
representam uma importante causa de internacao

hospitalar e geram altos custos sociais (saude, perdas Jd as principais condutas e fatores de risco na capital
materiais e previdéncia), sem contar 0s custos intangiveis consistem em velocidade excessiva ou inadequada e 3
e incalculaveis para as vitimas e seus familiares. associacao de ingestdo de bebida alcoolica e direcdo.

O mais recente Boletim Epidemiologico - Projeto Vida Considerando os acidentes com motoristas

no Transito”™ traz alguns dados sobre a violéncia comprovadamente alcoolizados, 0 boletim destaca

do transito na capital gaucha. que ocorrem principalmente no final de semana,

sendo 68% dos casos concentrados de sexta a
domingo. Com relacao ao horario, 74% ocorrem

no periodo da noite e madrugada. Y\’ﬂ
F%angéo
*Fonte: Boletim Epidemiologico - Projeto Vida no T Iago

onte de Moraes
Transito (Porto Alegre, 2015) Gonzaga



http://lproweb.procempa.com.br/pmpa/prefpoa/eptc/usu_doc/boletim_vida_no_transito_2015.pdf
http://lproweb.procempa.com.br/pmpa/prefpoa/eptc/usu_doc/boletim_vida_no_transito_2015.pdf
http://lproweb.procempa.com.br/pmpa/prefpoa/eptc/usu_doc/boletim_vida_no_transito_2015.pdf

CARACTERIZACAO

50,7

se identificam com

0 género feminino. 49,3%
COm 0 género masculino.
(Buscou-se o0 padrao IBGE da
populacao brasileira. Neste
sentido, temos uma amostra
levemente mais feminina)

60

trabalham, estudam e
trabalham ou fazem
estagio remunerado.
(32,9% apenas estudam
e 7,1% fazem estagio
Nao remunerado ou
estao sem ocupacao)

DA AMOSTRA

/6

tém entre 18 e 24
anos. (24% tém entre
25 e 34 anos)

40

tém renda familiar
de R$4.685,01 a
R$14.055 00.

Quem participou

80,7

tém nivel de ensino
superior, completo ou
incompleto.

55,1

Sa0 solteiros.
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H A 3 ‘ TO S Falando em lazer, o que vocé costuma fazer para se divertir?

Frequento a casa de amigos

67,1%

Frequento bares / restauran e  m—m————— e — () ()%

Frequento festas 40,7%
Frequento cinema 34,2% Resposta multipla (RM)
Frequento parques EEEEEE— 3 ) /7 Base: 450
Frequento shows e eventos IEEEEEEEE—————————_————————— ) 3 ] %, Porto Alegre e Regi&o
OUtros 11 3% Metropolitana de Porto Alegre
I — y 0

54,9% dos jovens fazem estas

atividades com muita frequéncia.

(Ja 12% responderam sempre, 31,8% de

vez em quando e 1,3%, quase nunca.) Y\d
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LO C O M O CAO Como vocé se locomove no seu dia a dia?

©® Sempre com um veiculo proprio (meu ou de um familiar / conhecido)
Dividido entre um veiculo proprio e outros meios

@ Sempre por meios diferentes que nao um veiculo proprio

ENntre as pessoas que dividem sua
/0OCOMOCa0 entre veiculo proprio e outros
Melos oU sempre por meios diferentes,

Resposta Unica (RU)
Base: 450

P ) 82,5% citaram os aplicativos como um dos \d

orto Alegre e Regiao ) . Y,

Metropolitana de Porto Alegre Melos a\tGI”ﬂatl\/OS d@ UaﬂSDOHG. Fundagéo
Thiago
de Moraes
Gonzaga




| OCOMOCADO

Preco / Custo

Seguranca

Hora do dia

Trajeto a ser percorrido

Facilidade de acesso ao transporte em si
Tipo de bebida a ser consumida

Tempo de viagem

Tipo de local / evento a ser frequentado
CondicOes climaticas

Estar s6 ou acompanhado

Qualidade do veiculo e/ou do motorista

%

O que mais interfere na escolha desses meios de transporte?

71,6%
52,2%
35,8%
30,4%
) ) (0%
I |/ 3%
] 5 6%
151% Resposta multipla (RM)
7,1% Base: 450
6,00/0 Porto Alegre e Regiao
_3,8% Metropolitana de Porto Alegre

Preco (71,6%) e seguranca (52,2%) sao os fatores
que mails Iinterferem na escolha do melo de
transporte. O tipo de bebida a ser consumido Y\d

tambem ¢é citado por 17,3%. Fundacso
Thiago

de Moraes
Gonzaga




LO C O M O C,&O Para sair a noite, como voceé se locomove?

@® Sempre uso aplicativos
Na maioria das vezes uso aplicativos

@ Ctquilibro entre aplicativos e outros meios de transporte

Sempre uso outros meios de transporte

O Na maioria das vezes Uso outros meios de transporte

68% dos entrevistados Y\’f{
utilizam aplicativos RU Fundacao
Sempre ou na maioria Base: 450 Thiago
Porto Alegre e Regido de Moraes
daS \/@Z@S. Metropolitana de Porto Alegre GOnzaga




~ Aplicativos




A ) L ‘ CAT ‘ \/O S Quais os principais impactos que os aplicativos de mobilidade

tiveram na sua vida?

E@B

O transporte se tornou mais econémico 58,4%
Posso consumir bebidas alcodlicas sem me preocupar em dirigir depois 49 2%
A locomocdo pela cidade se tornou mais facil 46,9%
Passei @ me sentir mais seguro (reduziu o risco de assalto) 43.1%
Comecei a sair mais a noite GG | 8 3%
Outros E— O 9% Resposta multipla (RM)
Base: 262

Porto Alegre e Regiao Metropolitana de Porto Alegre

L . 72.1% utilizam 27,9% Utilizam
Qual aplicativo vocé usa . AUTrOS Y\d
com maior frequéncia? ]Eom ma@r . aplicativos 'Fundagéo
requencila Ubper Thiago
de Moraes
Gonzaga




/
/

\
W\
N
—
-
7
/

\.\ | l,/

\



DA X

]

O consumo de bebida alcodlica afeta sua

escolha de transporte?

® sSim

Em parte, por isso evito sair de carro
guando sei que vou beber.

® Mo

Apesar de consciéncia dos
Derigos da mistura de bebida e
direcao, entre 0s jovens gue
dirigem, 41,6% declararam ja
ter dirigido depois de beber.

RU
Base: 262

Porto Alegre e Regiao
Metropolitana de Porto Alegre
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_% ‘ DA >< D ‘ Q ECAO O que levou vocé a beber e dirigir no passado?

‘"‘v‘ Fntre 0s entrevistados que ja beberam e dirigiram.
Ja segunda justificativa mais citada fol por nao
haver outra alternativa para se deslocar(45,9%).

A distancia entre o local onde eu estava € minha casa era pequena I ( 1 %

Nao tinha outra alternativa I /] 5 9%

Cheqguei as redes sociais para evitar locais com blitz 26.6%
O alcool nao afeta a minha capacidade de dirigir 17.4%
N&do tinha nocdo do que estava fazendo 11 9%
v v
Base: 109 Fundacao
Porto Alegre e Regido Th iago
Metropolitana de Porto Alegre de I\/IoraeS
Gonzaga




—% — —3 ‘ DA >< D ‘ -{ — CAO Vocé acredita que desde a chegada dos aplicativos de

mobilidade vocé faz menos a mistura de bebida e direcao?

RU
Base: 109

Porto Alegre e Regiao
Metropolitana de Porto Alegre

<
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RER ‘ DA >< D ‘ _{ :CAO Antes da chegada dos aplicativos, por que

vocé misturava alcool e direcao?

Entre 0os que afirmam a mudanca de habito

@ Eu bebia e dirigia porgue as outras opcoes de transporte eram caras

Eu bebia e dirigia porque nao havia outra opcdo de
transporte no horario ou local necessario

Eu achava mais pratico pegar carona com amigos, mesmo
gue eles tivessem bebido antes de dirigir

Qutras

<

RU Fundacao

Base: 95 Thlago

Porto Alegre e Regido de Moraes
Metropolitana de Porto Alegre Gonzaga
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DA >< D ‘ Q ECAO Na sua opiniao, hoje em dia, qual a melhor forma de voltar para

casa depois de consumir bebida alcodlica?

De Uber ou outro aplicativo de mobilidade I 5 0%
De carona com amigos NN 11 5%

De taxi m2.3%

RU
De 6nibus 10,8%
Base: 262
Dirigindo meu carro 10,4% Porto Alegre e Regiao

Metropolitana de Porto Alegre

85% dos jovens entrevistados afirmam
que 0S aplicativos sao a melhor forma
de voltar para casa depois de consumir

bebida alcoolica.
|
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_%__%‘DA >< D‘—{:CAO Familia e Lei Seca

De modo geral, os jovens afirmam que
souberam dos riscos de beber e dirigir
atraves da familia (60,7%), da midia (57,3%)
e das campanhas (44,4%).

Conversando com a famili | — N — ( () /%
Pela midia em geral - Noticias  m——— e — 5 / 37,
Através de campanhas publicitarias 44,4%
Nas aulas da autoescola 43.6%
Em aulas na escola ou universidade M) 3 8%

Através de eentos e fatos que acontecem ao meu redor I ) 3 3%,

Conversando com colegas/amigos - | O 8%, \,ﬂ
Resposta multipla (RM) Y~Fundagéo
Base: 450 Thlago
Porto Alegre e Regido de Moraes
Metropolitana de Porto Alegre GOnzaga




%_%‘DA >< j‘—{:CAO Familia e Lei Seca

62% dos jovens se consideram Com relacao a mistura de
mais consciente que a geracao bebida e direcao, no
de seus pals. futuro 62,4% dos jovens

entrevistados acreditam
quUe as pessoas serao

. Sim, mais conscientes

Somos tao conscientes quanto maiS COﬂSCi@ﬂt@S DOTQU@
' N30, somos menos conscientes tém maig JdCeSSO g m@iOS
alternativos de
transporte.

A grande mailoria dos jovens,
79,3% ¢ totalmente favoravel a
Lel Seca.

‘ Sou totalmente a favor

Parcialmente a favor e parcialmente contra Y\,j
RU Fundacao
@ sou totalmente contra Base: 450 Th iago
Porto Alegre e Regiao de Moraes
Metropolitana de Porto Alegre GOnzaga




FUNDACAO THIAGO GONZAGA

A Fundacao Thiago Gonzaga é uma 0rganizacao nao governamental que tem como
MissSao a preservacao e a valorizacao da vida no transito. Reconhecida nacional e
internacionalmente como uma organizacao capaz de influenciar nos processos de
mobilizacao para a preservacao da vida. Desde 1996, atraves do programa Vida
Urgente, desenvolve projetos, acoes e campanhas educativas e de
conscientizacao; oferece apoio e assisténcia terapéutica as familias que tiveram
perdas no transito e contribui com politicas publicas e na criacao e
aprimoramento da legislacao de transito e mobilidade.

FUNDACAO E UBERI Parceria em defesa da vida

-UNdacao Thiago Gonzaga e Uber

UBER

A Uber é uma empresa de tecnologia que tem como
missao oferecer uma opcao confiavel e acessivel para
as pessoas se movimentarem pelas cidades. A empresa
iniciou suas operacoes em 2010 com um objetivo
simples: conectar motoristas parceiros e usuarios ao
toque de um botao. Hoje esta presente em mais de
600 cidades, de 78 paises, realizando cerca de 15
milhoes de viagens por dia, em média.

A Fundacao Thiago Gonzaga e a Uber uniram esforcos em uma parceria que visa reduzir a mistura de bebida e direcao e contribuir para a
Seguranca nas ruas e avenidas de Porto Alegre. Nessa |uta conjunta, 0s esforcos serao direcionados para a preservacao da vida no transito,
realizando estudos, acoes e campanhas de conscientizacao. “Oferecer mobilidade confidvel e acessivel para todos, em qualquer lugar, € a
Missao que moveu a expansao da Uber para o mundo todo. Desde que comecamos a operar em Porto Alegre, em 2015, temos buscado

contribuir para tornar o transito da regiao metropolitana menos violento ao oferecer mais uma opcao econdmica e segura de mobilidade
urbana", analisa Fabio Plein, Diretor-Geral da Uber na Regido Sul. "Ao unir forcas com a Fundacao Thiago Gonzaga, reforcamos nosso
compromisso de, juntos, trabalharmos para ampliar a conscientizacao dos gauchos em relacao aos perigos da combinacao de bebida e direcao’.
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